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     В спорткомплекс «Модуль» Центра адаптивного спорта 

Нижневартовска ведется набор в группу реабилитации по программе 

физкультурно-оздоровительной направленности «Адаптивная физическая 

культура» (АФК). 

В занятиях могут участвовать дети и взрослые с нарушением слуха, 

зрения, интеллектуального развития, поражением опорно-двигательного 

аппарата и детским церебральным параличом. 

Занятия направлены на коррекцию дефектов физического развития и 

моторики, укрепление здоровья, на выработку жизненно необходимых 

двигательных умений и навыков. Спортивно одаренные дети зачисляются 

на этап начальной спортивной подготовки. 

Занятия проводятся бесплатно. По всем вопросам можно обращаться в 

отдел по развитию адаптивного спорта города Нижневартовска:  

(3466) 43-44-55 или к инструктору по «Адаптивной физической 

культуре» Ибрагимову Ритфалю Амировичу +7982(222)1650. 
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